RANDO TARN Lamillarié
Chemin « Dels

Galloromans »

Hlst0|re de Lamlllarle e .

Mairie

« Le mas de Millarés »est déja mentionné entre 972- 974
dans le codicille de’ Garsinde comtesse de Toulouse etde

I’Albigeois. La voie romaine qui vgnalt d’Albi et suivait . J h :
les crétes, en passant par Saint-Benoit-de-Frédefont, le - }
Bugarel, Puech Rouge, Merle pour rejomdre Castres, N’

nous a légué un riche passé gallo- romaln : :
Plusieurs sites furent découverts dans cette campagne
vallonnée d’ou I'on peut apercevoir au loin le pic du
Caylou, la Montagne Noire, et méme les Pyrenees par
beautemps. =&

Deux églises se trouvent sur cette commune tres eten— ; Balisage
due : Saint André de Léjos mentionnée en 1382, église
gothique avec un clocher mur excentré et haut perché,

~ garde des traces des guerres de religions. Saint Benoit.
de Frédefont construite en 1642 sur I’'emplacement du

~ monasteére bened|ct|n detruit par les Huguenots en

1516 : g i
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Infos pratiques |- Bon a savoir | ,
Office de Tourisme du Réalmontais ; : I GUDE BE wg

8, place de la République | :ossmmte de rejoindre le chemin | BONNE
81120 Réalmont es Romains de Lombe | -
Tél. 05 63 79 05 45 : riZ8kms). | DIRECTION
: (1 getour digey ehernii v 7 CHANGEMENT
Randos et Paysages - us rencon-
Eipr:lcti départemental de la randonnée | Ererez « Los Lamilharissols » ou les | 4 1 DE DIRECTION
pédestre du Tarn amillavois, nom des habitants de ce | -
-~ 6, rue Saint-Clair ‘ village riche en histoire qui a su | b ¢ MAUVAISE
81000 Albi garder son attrait champétre et se | DIRECTION
| Tél. 05 63 47 73 06 * | projeter dans lavenir. ‘
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